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SEDMI SRPSKI KONGRES O STITASTOJ ZLEZDI

POZDRAVNO PISMO

Postovani ucesnici kongresa,

Srdacno Vas pozdravljam i Zelim Vam dobrodoslicu na SEDMI SRPSKI KONGRES O
STITASTOJ ZLEZDI. Na ovom kongresu upoznacemo se sa najnovijim istraZivanjima,
koja nam otvaraju nove mogucnosti i perspektive za buducnost.

Stitasta Zlezda igra klju¢nu ulogu u odrZavanju naseq opsteg zdravlja, metabolizma i
funkcionisanja mozga. Zato se stalno traze nove terapije za lecenje bolesti kako bi se
pacijentima pruZzile najefikasnije i najbezbednije mogucnosti lecenja.

lekova. Pojava teprotumumaba u drugih novih lekova omogucéava ne samo bolje le-
Cenje vec i bolje razumevanje nastanka tiroidne bolesti. Time se postiZe precizno i indi-
vidualizovano lecenje, a novi lekovi pokazuju veliki potencijal smanjujuéi simptome i
sprecavajuci progresiju razlicitih vrsta tiroidnih bolesti.

Pored novih lekova, interventna endokrinologija primenom razli¢itih metoda predsta-
vijaju revolucionarni pristup u lecenju nodusa i tumora Stitaste Zlezde. Ova napredna
tehnika omogucava preciznu i minimalno invazivnu upotrebu termalne energije, koja
ciliano unistava odredene tumore i izmenjeno tkivo.

Vazno je da savremena tiroidologija stavlja pacijenta u centar i da naglasava da je
cilj lecenja tiroidne bolesti blagostanje pacijenta, a to je osnovni cilj svih novih lekova
i metoda.

% los VZw/ (e ¢!

Prof. dr Milos Zarkovi¢
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SEDMI SRPSKI KONGRES O STITASTOJ ZLEZDI

OPSTE INFORMACIJE

DATUM | MESTO ODRZAVANJA

13-14. oktobar 2023.

Hotel Golden Tulip Zira, Ruzveltova 35, Beograd

ZVANICNI JEZIK

Srpski i engleski

OTVARANJE KONGRESA | PREDAVANJA

Sala Akropolis

IZLOZBA | KAFE PAUZE

Sala Mikonos

REGISTRACIJA / Ispred sale Mikonos

Petak 13.10.2023. od 08.00 do 18.00 / Subota 14.10.2023. od 08.30 do 16.00

Prilikom registracije dobija se zvani¢ni bedz koji je neophodan za prisustvo predava-

njima i ostalim aktivnostima na Kongresu.

KOTIZACIJA

Kotizacija obuhvata: pristup predavanjima i izlozbi na Kongresu, kafe pauze i ru¢ak

prema programu i elektronsku potvrdu o u¢escu.

AKREDITACIJA

Akreditacija 7. SRPSKOG KONGRESA O STITASTOJ ZLEZDI je u toku.

Kongres se akredituje za: lekare, farmaceute, medicinske sestre i zdravstvene tehnicare.

IZDAVANJE POTVRDA O UCESCU

Potvrde o ucescu se izdaju po zavrsetku skupa elektronskim putem na mejl adresu

koja je dostavljena prilikom registracije.

ORGANIZATOR KONGRESA TEHNICKI ORGANIZATOR KONGRESA

(j/) SRPSKO

TIROIDNO

’\ DRUSTVO

Srpsko tiroidno drustvo Agencija FARKAWAY

Dr Subotic¢a 13, 11000 Beograd Licenca br. OTP 109/2022

Telefon: +381 11363 97 23 Biraninova 17a, 11000 Beograd

e-mail: info@srpskotiroidnodrustvo.rs Telefon: +3813614808,36147 86
stkprijava@gmail.com E-mail:  stkprijava@gmail.rs

Web:  www.srpskotiroidnodrustvo.rs Web:  www.faraway.rs

Marina Stojanovi¢: +381 63 366 070
Radmila Lipovi¢: +38164 11 98 401




”ﬂ/) SRPSKO
AR e
<f
SEDMI
SRPSKI KONGRES

O STITASTOJ ZLEZDI

sa medunarodnim uceséem

Y ¥

FINALNI
PROGRAM

} {



SEDMI SRPSKI KONGRES O STITASTOJ ZLEZDI

FINALNI PROGRAM

Petak, 13. oktobar 2023.

08.00-09.00

09.00-09.10

09.10-09.30

09.30-10.50

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-10.50

10.50-11.10

REGISTRACIJA
OTVARANJE KONGRESA

PLENARNO PREDAVANIJE

Lecenje hipertireoze u trudnocdi

- neophodnost vrhunskog balansiranja
Jasmina Ciri¢

SIMPOZIJUM 1
Predsedavajuci: Jasmina Ciri¢ i Svetlana Spremovic¢ Radenovi¢

Supklinicka hipotireoza i trudnoca
Svetlana Spremovi¢ Radenovic¢

Tiroidni nodusi i tiroidni karcinom u trudnodi
Mirjana Stojkovi¢

Tiroidna autoimunost i infertilitet
- puno ideja, a malo reenja
Sanja Medenica, Crna Gora

Oligoelementi i tiroidna funkcija u reproduktivnom periodu
Snezana Polovina

Kafe pauza
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Petak, 13. oktobar 2023.

11.10-11.30 PLENARNO PREDAVANJE
Savremena terapija Grejvsove orbitopatije
Biljana Nedeljkovi¢ Beleslin

11.30-12.55 SIMPOZIJUM 2
Predsedavajuci: Biljana Nedeljkovic Beleslin, Miroslav KneZevic,
Branislav Stankovic¢

11.30-11.50  Hiruska dekompresija orbite u Grejvsovoj orbitopatiji
Miroslav Knezevic

11.50-12.10  Klju¢ni koraci u optimizaciji hirurgije strabizma
u Grejvsovoj orbitopatiji
Branislav Stankovi¢

12.10-12.30  Uloga zracne terapije kod Grejvsove orbitopatije
Biljana Seha

12.30-12.50 Klini¢ki znacaj TSH receptorskih antitela kod pacijenata sa
Grajvsovom orbitopatijom
Marija Sari¢ Matutinovic¢

12.55-13.40 PRATECI STRUCNI PROGRAM

13.40-14.30 Pauza za rucak

14.30-14.50 PLENARNO PREDAVANJE
Novine u klasifikaciji tumora stitaste zlezde - WHO 2022
Svetislav Tati¢
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FINALNI PROGRAM

Petak, 13. oktobar 2023.

14.50-16.10

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-15.50

15.50-16.10

16.10-16.30

16.30-18.10

16.30-16.50

16.50-17.10

17.10-17.30

17.30-17.50

17.50-18.10
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SIMPOZIJUM 3
Predsedavajuci: SvetislavTatic, lvan Markovic i Jasna Mihailovi¢

Da li je papilarni tiroidni mikrokarcinom minimalna bolest?
Ivan Markovi¢

Stenoza traheje kod benignih oboljenja stitaste Zlezde
- preoperativna procena i hiruska tehnika

Rastko Zivi¢

Minimalna invazivna hirurgija Stitaste zlezde

Milan Jovanovic¢

Lecenje DTK u detinjstvu i adolescenciji
Jasna Mihailovic¢

Kafe pauza

SIMPOZIJUM 4
Predsedavajuci: Buro Macut i Vera Zdravkovic

Medulski karcinom stitaste zlezde
Puro Macut

Ucestalost karcinoma sStitaste Zzlezde u Univerzitetskoj
decjoj klinici u desetogodisnjem periodu
Vera Zdravkovi¢

18F-FDG PET/CT u dijagnostici tireoidnih karcinoma
Aida Afgan

NO kao potencijalni marker malignih tiroidnih nodusa
Zoran Gluvi¢

MikroRNK u karcinomima stitaste Zlezde
Tijana ISi¢ Dencic¢
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Petak, 13. oktobar 2023.

18.10-19.20 ORALNE PREZENTACIJE
Predsedavajuci: Mirjana Stojkovic i Milan Jovanovic¢

Hirursko lecenje solidne varijante papilarnog
karcinoma Stitaste Zlezda sa petogodisnjim pracenjem:
petnaestogodisnje iskustvo tercijarne ustanove

Jovan Ili¢

Ucestalost pojave anaplasti¢nih karcinoma u periodu od
1995-2023. godine
Sara Ivanis

Uticaj nivoa tireotropnog hormona na kostanu mineralnu
gustinu kod postmenopauzalnih zena
Lekin Milica

Serumski estradiol na dan zavrsne maturacije oocita i ishod
trudnoce Zena sa tiroidnom autoimunoscu u postupku
vantelesne oplodnje

Filip Tomovi¢

Evaluacija klinickih, biohumoralnih i morfoloskih
karakteristika pacijenata sa atoksi¢cnom nodoznom i
polinodoznom strumom

Dragana Malovi¢

Incidence of thyroid diseases before and after corrected
iodine prophylaxis: a retrospective longitudinal study
Ljiljana Todorovska

Thyroid diseases in the municipality of Bitola 2018-2022
Jovan Todorovski
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SEDMI SRPSKI KONGRES O STITASTOJ ZLEZDI

FINALNI PROGRAM

Subota, 14. oktobar 2023.

09.00-10.30

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

10.30-11.00

11.00-11.20

11.20-12.40

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

PLENARNA PREDAVANJA

Predsedavajuci: Milos Zarkovi¢, Jasmina Ciri¢ i
Biliana Nedeljkovi¢ Beleslin

Interpreting funny thyroid function tests

Carla Moran, Ireland

TSH-R-Ab: methodology and clinical relevance
George Kahaly, Germany

Genotype-phenotype correlations in Graves’ disease
- possible clinical implications
Tomasz Bednarczuk, Poland

POSTER SESIJA: Zanimljivi slucajevi u tiroidologiji
Predsedavajuci: Zoran Gluvi¢ i Dragana Milji¢

Pauza

PLENARNO PREDAVANJE
Dijabetes i bolesti Stitaste Zlezde
Nebojsa Lali¢

SIMPOZIJUM 5
Predsedavajuci: Svetlana Vujovi¢ i Mirjana SumaracDumanovic¢

Uticaj gonadnih steroida na tiroideu u transrodnih osoba
Svetlana Vujovic¢

Metabolicke posledice hiper- i hipotireoze
Mirjana Sumarac Dumanovi¢

Uticaj hipotireoze na kardiovaskularni sistem
Snjezana Popovic Pejici¢, Republika Srpska

Da li nam treba terapija LT3 i LT4?
Sreten Kavari¢, Crna Gora
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Subota, 14. oktobar 2023.

12.40-13.00

13.00-14.00

14.00-15.40

14.00-14.20

14.20-14.40

14.40-15.00

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.00

PLENARNO PREDAVANJE
Srbija i Evropa: Rezultati THESIS istrazivanja
Milo$ Zarkovi¢

Pauza za rucak

SIMPOZIJUM 6
Predsedavajuci: Marina Nikoli¢c Burovic i Vesna Dimitrijevi¢ Sreckovic

Vitamin D i Hashimoto tiroiditis
Marina Nikoli¢ Durovic¢

Procena frakturnog rizika kod bolesnika sa supklinickom
tiroidnom disfunkcijom: nasa iskustva
Dragana Milji¢

Kakvu ishranu da preporucimo obolelima
od stitaste zlezde?
Vesna Dimitrijevic Sreckovic¢

Lecenje primenom GLP 1-RA i tumori Stitaste Zlezde
Aleksandar Buki¢

Hipotireoza u starijih osoba: Koga treba leciti i kako
Miljanka Vuksanovic

Pauza
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Subota, 14. oktobar 2023.

16.00-16.20 MEET THE EXPERT
Procena radne sposobnosti u tiroidnim bolestima
Petar Bulat

16.20-17.40 SIMPOZIJUM 7
Predsedavajuci: Milica Medic-Stojanoska, Mirjana Doknic i
Sandra Pekic¢ Durdevic¢

16.20-16.40 Centralni hipotiroidizam - da li znamo dovoljno?
Milica Medi¢-Stojanoska

16.40-17.00 Histiocitoza i funkcija Stitaste Zlezde
Mirjana Dokni¢

17.00-17.20  TSH sekretujuci tumori hipofize
Sandra Peki¢ Durdevic

17.20-17.40 Hipotireoidizam, deprivacija paradoksalnog spavanja,
aktivnost enzima u mozgu
Jasna Todorovi¢

17.40 ZATVARANJE KONGRESA
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SEDMI SRPSKI KONGRES O STITASTOJ ZLEZDI

ZBORNIK SAZETAKA - PREDAVANJA

AZOT-MONOKSID- BIOMARKER U DIJAGNOSTICI
TIROIDNIH NODUSA

S. Gluvié', V. Samardzi¢’, M. La¢kovi¢', B. Joksimovi¢', M. Sinik’,

M. Miladinovi¢', G. Zori¢?, M. Obradovié3, S. Zafirovic?, E.R. Isenovic®

'Sluzba endokrinologije i dijabetesa, KBC Zemun, Medicinski fakultet Beograd, Srbija
2Klinika za endokrinu hirurgiju, KCS, Medicinski fakultet Beograd, Srbija
3Laboratorija za radioizotope i molekularnu endokrinologiju, Institut za nuklearne
nauke ,Vinéa’, Institut od nacionalnog znacaja za Republiku Srbiju, Univerzitet u
Beogradu, Srbija

Definisanje malignog potencijala tiroidnih nodusa (TN) je najznacajnija odred-
nica u njihovoj evaluaciji. Primena imidzing metoda, kao i biohemijskih, citolos-
kih i molekularno bioloskih alata doprinosi razlikovanju benignih od malignih TN i
tako delimi¢no smanjuje broj nepotrebno tiroidektomsanih pacijenata. Jasno je da
idealni biomarker ili metoda za definisanje prirode TN ne postoji, ali smo svedoci
nastojanja klinicara da detektuju biomarker ili biomarkere koji bi samostalno ili
u kombinaciji sa drugim alatima omogucili jo$ kvalitetniju regrutaciju ispitanika
kojima je tiroidektomija zaista potrebna. Studija Samardzi¢a i aut. je analizirala
biomarkere u ispirku bioptata TN i pokazala da nivo tiroglobulina u ispirku (TGw)
pozitivno koreliSe sa Bethesda kategorijom citoloskog nalaza bioptata TN, dok nivo
NOw pozitivno koreliSe sa EU-TIRADS kategorijama. Tako se kod ¢etvoro od petoro
tiroidektomisanih ispitanika registrovala pripadnost EU-TIRADS kategorijama 4 i
5. Potencijal NOw i TGw kao pomoc¢nog alata za preciziranje prirode TN je nedvo-
smislen, te u buduéim klinickim studijama treba analizirati njihovu pojedinacnu i
pridruzenu prediktivnost u definisanju malignih TN na vecoj populaciji ispitanika.

Kljucne reci: tiroidni nodus, biopsija nodusa, ispirak, tiroglobulin, azot-monoksid
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